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KARLSKOGA FOLKHOGSKOLA

- en miljo att trivas och utvecklas i

Karlskoga folkhogskola har nagot unikt att
erbjuda dig. Lt oss presentera ett alternativ
till studier som ger mojlighet att utveckla
dina intressen och 6ka din kompetens inom
olika omriden.

Vi som folkhogskola dr fria att utforma
innehall och arbetsformer till dina férkun-
skaper, intressen och behov. Dialog och del-
aktighet gor vara utbildningar battre och mer
anpassade till varje individ. Under terminen
har vi teman och kulturupplevelser som ar
gemensamma for hela skolan. Skapande och
livsaskadning dr dmnen som finns med i alla
kurser.

Milj6 och hilsa ar viktiga fragor f6r oss som
folkh6gskola. Pa skolan finns mangkultur
pa riktigt, med miénniskor 1 olika dldrar, fran
olika kulturer och med olika intressen. Folk-
hégskolan vill vara en skola som ir tillging-
lig f6r personer med funktionshinder dar alla
deltagare erbjuds lika méjligheter till studier.
Huvudman ér Svenska Missionskyrkan.

Folkhégskolan dr mer dn en skola, vi bedri-
ver ocksa kurs- och konferensverksamhet,
vandrarhem och restaurang. Satsa ett ar pa
var folkhogskola och bli ett ar rikare med
erfarenheter du har med dig hela livet!

Elaine E 1indblom, rektor




ALLMAN LINJE

- pa vag...

Ellen Soderberg:

— Jag gillar att skolan arbetar for att vara mil-
jovanlig och att vi elever har mojlighet att
paverka. Det dr inte bara lektioner utan ocksa
friluftsdagar, temadagar, teater, musik, miljo
och andra roliga aktiviteter - en massa tillfillen
att ha trevligt tillsammans.

Kristofer Rogenfelt:

— Det dr folk fran en massa olika linder och
kulturer pa skolan, med olika bakgrunder

och aldrar. Det gor att skolan kinns levande 1
varlden. Det finns inga trista grupperingar och
man kinner sig trygg. Det gar alltid att frfiga

om hjalp oavsett vilken sorts problem man har.

Det skapar en trygg studiemiljo!

Start 23 ang 2010, ansok senast 15 maj
Start 10 jan 2011, ansok senast 1 dec

Gymnasickompetens har blivit allt viktigare

1 ett flexibelt samhille med vixande krav pa
utbildning och ir ett oavvisligt krav for alla
hégskole- och universitetsutbildningar. For dig
som inte har fullf6ljt dina gymnasiestudier eller
vill f6rbittra dina kunskaper ér allmin linje pa
folkhogskola ett utmarkt alternativ.

Studier pa Allmin linje kan leda till behorighet
tor hogskole- eller universitetsstudier och kan
bedrivas pa hel- eller deltid under ett eller flera
ar.

Allmin linje erbjuder dmnes- och temastudier
pa olika nivder i svenska, svenska som andra-
sprak, engelska, matematik, naturkunskap,

samhillskunskap, religion/livsaskiddning och
historia.




Inriktningar Allmin linje

Inom alla inriktningar har du méjlighet att
lisa kirnamnen. Kirndmnen 4r Engelska A,
Matematik A, Naturkunskap A, Religion A, Sam-
hillskunskap A samt Svenska A+B, alt. Svenska
2 A+B. Liser du vidare pa universitet/hogskola
maste du ha godkant i alla kirnimnen — grund-
liggande behorighet.

Samhillsinriktning

For dig som 1 forsta hand viljer att rikta in
dig pa dmnesstudier pa olika nivaer. Du kan
ocksa vilja till historia, psykologi och distans-
kurs.

Kulturhistorisk inriktning

Vi f6ljer nagra viktiga kulturer och historiska
skeenden. Vi studerar historia, religion, konst
och litteratur. Kursen kan leda till behérighet
1 historia B eller religion B om intresse finns.

Webbdesign- och medieinriktning
Inriktningen ger firdigheter i olika mediepro-
duktionssitt. Efter genomgangen utbildning
ska du kunna s6ka information, tolka och
presentera den pa ett begripligt sitt, kunna
producera och/eller arbeta med interaktiva
projekt, t.ex. webbsidor.

Bild & form
For dig som vill prova pa bildskapande och
bekanta dig med grundliggande metoder och

tekniker inom bild och form. Du kan sjilv-
stindigt arbeta vidare pa kvillar och helger, da
vi har 6ppna ateljéer f6r de som Onskar.

Socialpedagogisk inriktning

For dig som funderar pa arbete med min-
niskor och som vill utveckla dina kunskaper
inom de psykologiska, sociala och pedago-
giska omradena. Inom alla inriktningar har du
mojlighet att lasa karnimnen och dven dmnen
pé andra nivaer.

For dig med Aspergers syndrom

En helhetsutbildning f6r unga vuxna, 19 — 30
ar, med diagnosen Aspergers syndrom eller
hégfungerande autism. Du f6ljer delvis, och
ingér i, en klass pa allmin linje med valfri
inriktning,
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AFASILINJEN

- vigen tillbaka till spraket

Sven-Ove Samuelsson:

— Polkhogskolan ger ett varmt bemotande och Gvningar
och kunskaper som jag har nytta av i framtiden. Det
handlar om att acceptera sina begrinsningar och samti-
digt ga vidare och njuta av det som ar mojligt.

Margareta Larsson:

— Jag provade forst en kortkurs pa afasilinjen och blev
ivrig att fa g hela kursen. Jag gillar bild, skapande och
historia. Mjuka qi-gongovningar innan vi malar pa ons-
dagarna kinns jattebra. Avslappning ar viktigt for att jag
ska fungera bittre. Afasilinjen gor mig tryggare, gladare
och friskare.
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Start 23 ang 2010, ansik senast 15 maj
Start 10 jan 2011, ansok senast 1 dec

Afasi ar ett handikapp som kan drabba alla
minniskor 1 alla aldrar. Afasiutbildningen hos
oss priglas av en mangfald av kunskaper och
erfarenheter som bidrar till en studiemiljé
priglad av virme och gemenskap. Utbild-
ningen som ger stimulans och utveckling pa
manga plan, teoretiskt och fysiskt, har under
manga ar utvecklats vid var skola. Lirare och
assistenter har goda kunskaper och insikter i
de utvecklingsmaijligheter som finns for den
som drabbats av afasi.

Afasikursen erbjuder studier i svenska spra-
ket och skriv- och listrining genom speci-
alanpassade datorprogram. Du far hjilp att
trina alternativ kommunikation, sifferhan-
tering och att uttrycka dig genom bild och
form. Du har ocksd méjlighet att sy, talja i tra
m.m. Andra dmnen pa schemat ar samhalls-
kunskap, historia, matematik, naturkunskap,
bild, musik och psykologi.

Ansodkan

Antagning sker 1 samverkan med afasiféren-
ingarna i regionen. Du kan fa ga upp till sex
terminer men ansdker om en termin i taget.
Kortkurs i afasi (aktiveringskurs) eller besok
fordras fore antagning,



DISTANSSTUDIER

- genom Nitbildarna

Nitbildarna ar ett ndtverk av folkhogskolor for
folkbildning pa distans.

P4 Natbildarnas hemsida kan du soka mer infor-
mation och ta del av hela kursutbudet:
www.natbildarna.nu

Hur gér det till?
Vi arbetar med gemensamma tidpunkter for re-
dovisning precis som 1 traditionella studieformer

b

men flexibiliteten ar stor. Du kan studera nar det

passar dig, tidigt pa morgonen, mitt pa dagen, pa
kvallen eller sent pd natten.

Férutom kontakten med din kursledare finns
1 alla kurserna gemensamma rum, dir under-
visning pagar 1 grupp och dir diskussioner i
anslutning till studierna férs.

I alla kurser finns ett café dar du kan smaprata
med dina kurskamrater. Du maste ha tillging
till dator med internetuppkoppling (exempel-
vis 1 hemmet, i skolan, pa arbetsplatsen eller
pa biblioteket). Du anvinder konferenspro-
grammet First Class for att kommunicera.
Programmet dr gratis och litt att anvinda.




FRITIDSLEDARUTBILDNING

Start 16 aug 2010, ansok senast 15 april

- ungdomars fritid och hilsa

Du som viljer att ga den tvaariga utbildningen
till fritidsledare hos oss kommer att utveckla
ledarskap, fa kunskap om ungdomskultur, arbets-
sitt, hilsopedagogik och friluftsmetodik. Efter
utbildningen finns behov av dina kunskaper pa
fritidsgardar, skolor, i kyrkor, hos studieférbund,
kriminalvard, ideella féreningar eller handikapp-
organisationer m.fl.

Ungas fritid och hilsa dr profilen for utbild-
ningen. Vi utbildar f6r att m6ta ungdomars och
samhillets behov. Dirfor dr alla studieomraden
forstirkta med sex veckors studier utifran profi-
len.

Utbildningen omfattar 80 veckors heltidsstudier,
ca 40 timmar per vecka. Ca 2/3 av studietiden dr
schemalagd eller utg6r praktik, resten ér sjilvstu-
dier och grupparbeten.

Ansékan

For dig som har grundliggande behorighet for
hégskolestudier och som fyller minst 18 ar under
antagningsaret. Du har arbetslivserfarenhet inom
yrkesomradet, t ex som ledare pa fritidsgard, i
férening eller liknande. Du som viljer denna
yrkesinriktning bor ha litt for att ta initiativ och
samarbeta med andra.
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Ida Ferger:

— Har utvecklas jag som manniska. Alla imnen
blir intressanta nir man som vi har sa kompetenta
lirare. Samhillskunskap, sociologi, psykologi eller
friluftsmetodik, - allt blir roligt och kinns lustfyllt
och nyttigt.

Olle Hurtig:

— Det jag lir mig om att vara minniska hir pa min
utbildning har jag nytta av oavsett vilka yrken jag
kommer att ha i framtiden. Dessutom knyter jag
manga vardefulla kontakter via praktik och studie-
resor. Att ha ett relevant nitverk ar jatteviktigt 1 ett
framtida yrkesliv.



DISTANSUTBILDNING FOR FRITIDSLEDARE

- tor dig som redan arbetar Start 18 sep 2010, ansok senast 1 juni

Utbildningen 4r pa distans och dr utformad Ansodkan

for dig som arbetar som fritidsledare, och vill Utbildningen startar vatje host. Sista ansokningsdag
utvecklas 1 yrket, men saknar adekvat utbild- 1 juni 2010.

ning. Under utbildningen ger dina yrkeser-

farenheter viktiga bidrag till uppgifter och Grundliggande behorighet f6r hogskolestudier
projekt. Ditt arbete som fritidsledare utgér krivs, att du fyller minst 25 ar under antagningsaret
samtidigt praktik under utbildningen. samt 4r anstilld som fritidsledare/ungdomsledare

sedan minst tre ar, pa minst halvtid.
Utbildningen 4r tvairig pa halvfart. Den
innehaller 12 obligatoriska triffar, tre vecko-
slut per termin. Liksom helfartsutbildningen
priglas distansutbildningen av profilen ung-
domars fritid och hilsa. Dina arbetsredskap

ir internetansluten dator och gratisprogram-
met FirstClass.

Dessa dmnen ingar i utbildningen:

* Minniskans vixande och livsvillkor

*  Sambhille, fritidskulturer och fritidsarbete

¢ Ledarskaps- och organisationsutveckling

* Fritidsarbetets didaktik

*  Fritidskultur och fritidsarbete som
forskningsfalt




INVANDRARLINJEN

- Nya sprik, nya virldar

Oan Phan:

— Jag kommer fran Vietnam och har varit 1 Sverige 1 fyra
ar. Folkhogskolan édr en bra plats att vara pa, med vinliga
minniskor och kunniga, hjilpsamma lirare. Jag lir mig
snabbt bittre svenska.

Mustafa Abdullah:

— Jag kom till Sverige for tva ar sedan och liste in kérn-
idmnen pa gymnasiet i Bengtsfors innan jag kom hit till
folkhogskolan. Jag stortrivs hir och lir mig massor pa
kort tid. Jag vill fortsitta ett ar till pa folkhogskolan med
allmin linje och sedan skaffa ett yrke dir jag far arbeta

med manniskot.

Start 23 ang 2010, ansik senast 15 maj
Start 10 jan 2011, ansok senast 1 dec

Karlskoga folkhogskola dr en mangkulturell
motesplats. Oftast finns hir elever fran hela
virlden. For dig som inte har svenska som

modersmal och vill lira dig svenska som an-

drasprak, erbjuder vi en stimulerande milj6é

ddr du trinar svenska dven pa fritiden.

Utbildningen innehéller svenska som andra-
sprak: grammatik, lds- och horforstaelse, las-
och skrivtrining, uttal, tidningssvenska, samt
samhillskunskap, matematik, naturkunskap
och datakunskap. Du kan ldsa engelska som
tillval.

Ansokan
Antagning sker bade host och var. Du kan
ansoOka for en eller tva terminer 1 taget.

Kursen passar for dig som dr klar eller nis-
tan klar med SFI och behover ldsa och trina
mer svenska for yrkesutbildning eller vidare
studier. M6jligheter finns att efter denna
kurs fortsitta pa Allman linje med behorig-
hetsgivande studier. Du ska fylla minst 18 ar
under lasaret.




MUSIK- OCH LJUDDESIGN

- Musik ska byggas utav glidje Start 23 ang 2010, ansok senast 15 maj

Du som viljer att utveckla ditt musik- och ljudintres-
se vid var utbildning inhdmtar kunskap och kompe-
tens for yrken inom musik- och medieproduktion,
t.ex. musik- och néjesbranch, arbete vid konferens-
och eventanliggningar och multimedieproduktion.
Under utbildningen finns ocksa plats for eget latskri-
vande och musikskapande.

Grundutbildningen ar ettarig. Férsta terminen ar

studierna gemensamma, andra terminen viljer du en
fordjupning inom ljuddesign/ljudteknik eller lit-
skrivande/musikproduktion. Teoretiska temastudier
varvas med praktiska Ovningar. Projektarbeten, dir
din kreativitet sitts 1 fokus, gér utbildningen verklig-
hetsférankrad och sker i samarbete med 6vriga linjer
pa mediecentret.

Ansoékan

Du ska ha intresse och erfarenhet av musikskapande

och ljudteknik. Mer information om intrideskrav, Maria Torége:

kostnader m.m. finns pd hemsidan. — Polkhégskolan dr en kreativ miljé som
lurade ut mig ur min egen lilla musikeell.
Hir sker ett stindigt kunskaps- och erfa-

Andreas Halldén: renhetsutbyte, mellan lirare och elever,

— Hir finns en 6ppenhet och tolerans f6r méangfald, men ocksi elever emellan. I klassen finns

olikhet och dven udda personligheter. Lirarna ar en bred kompetens och massor av musi-

duktiga och vet vad de gér. Miljon idr fin med triv- kerfarenheter! Under projektarbetet med

samma musikstudior och tekniska resurser. Det enda miljétema gjorde jag ndgot f6r mig helt nytt

jag saknar dr fler tjejer i klassen! — jag rappade!
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STUDIOFORM
HELTID/DELTID

- skapande kompetens for kreativt yrkesliv

Estetisk kompetens dr anvindbar i de flesta yrken
och ger verktyg for ett medvetet och analytiskt
tolkande forhallningssatt till hur man kan visualisera
idéer, virden och virderingar. Karlskoga folkhog-
skolas utbildningar och kurser i Studioform ger
grundliggande kunskaper som r6r kommunikation
av visuella budskap. De inspirerar och ger nya pet-
spektiv som r6r kreativ problemlésning, gestaltning
och kommunikation.

Vara utbildningar och kurser dr en bra grund for
dig som vill s6ka vidare till konsthégskolor och
hégre utbildningar.

Start 23 aug 2010, ansik senast 15 maj
Start 10 jan 2011, ansik senast 1 dec
Deltid: ny delfenrs var 8:¢ vecka!

Ansoékan

Alla kurser gar att ldsa pa heltid eller som deltid
1 8-veckorsblock med undervisning en dag per
vecka. Vill du som deltidsstuderande ldsa mer 4n
en dag per vecka viljer du flera kurser parallellt.

Gunilla Pettersson, Studioform deltid:

— Jag far redskap och hjilp att utveckla mitt bild-
skapande. Jag har ledigt fran mitt vanliga jobb
for att ga kursen 1 bild och form. Dagarna med
Studioform dr en efterlingtad oas i mina arbets-
veckor, en positiv dag 1 veckan som jag surfar pa
hela veckan. Gemenskapen och tryggheten ir
stor 1 gruppen och vi utbyter intressanta tankar i
bildseminarer.




Kurserna som ingar i utbildningen bygger pa var-
andra och ir profilerade mot praktiska 6vningar
men dven teori ingar, fran grundliggande oriente-
rande kurser till tillimpande och férdjupande. Den
forsta terminen dr gemensam. Fran termin tva kan
du vilja att férdjupa dig mot bildkommunikativ,
keramisk- eller textil inriktning.

Amnen som ingir i utbildningen ir:

Tva- och tredimensionell gestaltning med teck-
ning, maleri, kroki, firg och komposition mm,
Textil, Keramik, Konst- och kulturorientering,
Visuell kommunikation, Livsaskadning samt
Skapande.

Mia Bergfalk, Studioform heltid:

— Utbildningen i Studioform har en r6d trad
genom olika dmnen sa att jag kanner hel-
heten. Jag ser snabbt resultat pa det jag lir
mig och kan ta med mig ny kunskap for att
fortsatta jobba hemma.

Omar Salam, Studioform heltid:

— Jag utvecklas jittemycket i den hir kursen.
Jag gillar att anvinda mina hinder, jag arbe-
tar 1 djup koncentration och det dr spiannande.
Jag lir mig se mer om att analysera och tanka.
Jag blir mer firgsiker och ser fler nyanser pa
det mesta.




WEBBDESIGN

- med globala méten 1 sikte

Webbdesign 4r en spinnande och kreativ utbild-
ning pa vig mot nya yrkesomraden. Framtida
arbetsplatser ar foretag med omfattande medi-
aproduktioner som grafiska foretag, reklam, webb-
eller annonsbyraer, stora foretag eller koncerner
med interna informationsavdelningar, eller varfér
inte organisationer som bygger sin verksamhet
kring information, kommunikation eller media.

Kursen ger dig kunskaper och fardigheter for att
kunna utveckla interaktiva webbapplikationer. Den
ger ocksa en teoribakgrund for att kunna skapa
och hantera det text- och bildmaterial som behé6vs.
Du far lara dig hantera verktyg for bildbehandling
samt interaktiva webbapplikationer. Kursen har

ett fokus pa tekniken men tar dven upp grundlag-
gande formgivning, design och projektplanering,

Start 23 aug 2010, ansik senast 15 maj

Johannes Ekstrom:

— Jag gick media i gymnasiet. Pa folkhégskolan
finns bra lokaler och bra utrustning, Kunniga
lirare formedlar relevanta kunskaper. Jag vill jobba
med att bygga hemsidor i framtiden.

Anna Eriksson:

— Jag gick media innan och ville komma vidare.
Jag trivs med det mesta hir. Sammanhallningen i
klassen och lirarna ar bra. Jag har snabbt lirt mig
mycket.

Ansokan

God datorvana och tidigare erfarenhet av att gora
webbsidor ar meriterande.




VIDEOLINJE

- berattelse 1 rorelse

Utbildningen vinder sig till dig som har intresse for
det filmiska berittandet. Utbildningen ér genremis-
sigt bred och en bra férberedelse f6r mer specialise-
rade utbildningar pa film- och TV-omradet.

I form av olika projekt, oftast 1 grupp, lir du dig
att skapa film fran idé och manus, via filmning
med videokamera och redigering i dator, till firdig
produkt. Hela processen sker med modern digital
utrustning. Du far insikt i dramaturgins sprak samt
orientering i filmkunskap. Huvudprojektet sker
tillsammans med deltagare pa 6vriga linjer i vart
mediecenter.

Ansokan

Du ska ha sysslat lite med film, video eller nagon
tangerande verksamhet som teater, foto eller konst.

Martin Lundqvist:

— Skolan, stimningen, undervisningen och maten
ir bra. Jag bor pa elevhemmet och dir har vi en fin
gemenskap oss elever emellan. Programvaran och
tillgdngen till lokalerna gor det latt att jobba vidare
dven efter skoltid. Jag har hoga férvintningar pa
min utbildning och vill fa insikter om branschen,
gillar tempo och att jobba praktiskt.

Start 23 aung 2010, ansik senast 15 maj

Elin Engstrom:

— Det dr en mysig stimning pa folkhégskolan.
Jag gillar skapande verksamhet och att jobba
med mina bdda intressen, film och skapande.
Det ir bra att ha tillgang till lokaler och utrust-
ning aven kvillstid.




APG 29

- larjungaskola med internationellt upplage

Josefine Sundemo

— Det bista har f6r mig varit att bygga upp min
relation till Gud. Nir jag hamnade i svara situa-
tioner 1 Equador, som jag aldrig skulle hamnat

1 hir hemma i Sverige, kunde jag bara lita pa att
Han fanns dir vid min sidfa. Vi har under kursen
haft méanga lirare fran olika linder, som férmed-
lat stor kunskap och inspirerat.

Tord Bylund

— For mig blev kursen ett viktigt avbrott i livet,
da jag fick tid att stanna upp och begrunda vad
jag tycker dr viktigt i livet. Kursen gav mig ett
storre sammanhang att verka i, dir nagot annat
an jag sjalv str i fokus. Jag dr en vildigt impulsiv
person men jag kinner det som att jag fitt en
fornyelse, blivit en mer reflekterande och tin-
kande person.
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Start 23 aung 2010, ansik senast 15 april
Start 10 jan 2011, ansik senast 15 okt

Apg29 ir en lirjungaskola f6r dej som vill studera
och praktisera ett lirjungaskap med Apostlagirning-
arna som forebild. Tillsammans med en annan kultur
1 en annan virldsdel far du forsta och praktisera
bibelns budskap. Kursen innefattar en tre manaders
vistelse nira knuten till lokala férsamlingar bland
ndgon av Svenska Missionskyrkans systerkyrkor.

Kursen innehaller en fo1r- och en efterkurs. I Sverige
halls de pa Karlskoga Folkhégskola. Liknande kurser
arrangeras 1 samarbetslinderna. Syftet dr att vara vil
torberedd pa skolans virderingar samt kulturmotet.
Likasa ar det viktigt att pa efterkursen reflektera och
utvirdera upplevelsen.

Ansékan

Kursen vinder sig frimst till dig mellan 18 och 30 ar.
Apg 29 ir en terminskurs med start bade HT och
VT.




VAGA TRO

- plonjart arbete i f6rsamlingsmiljo

Vaga tro dr en teamutbildning med mycket praktik.
Kursen riktar sig till dig som vill utvecklas i pionjirt
utatriktat arbete. Kursen som sker i samarbete med
Equmenia ir till f6r dig som brinner av lingtan att na
minniskor med evangeliet. Blandningen av undervis-
ning, handledning och praktik skapar den kreativa tri-
ningsmiljé som behévs f6r att kunna hjilpa méinniskor
utanfér kyrkan till tro.

Ansoékan

Vaga Tro ir en terminskurs under HT och VT. 1
kombination med Apg 29 kan man ga ett helar, det sk
”Lirjungaaret”. Kursens bas dr Karlskoga Folkhog-
skola. Praktiken sker nagonstans i Sverige.

Start 23 ang 2010, ansik senast 15 april
Start 10 jan 2011, ansok senast 15 okt

Mikael Nilsson:

— Kursen ger mig en chans att fortsitta med
det som startade i vart arbete i Equador. Nu
handlar det om att jobba i en férsamling i
Sverige och fors6ka nd uty med evangeliet. 1
praktiken handlar det om att vara verksam i
en relation till den som skapat mig, se hur jag
kan utvecklas med Jesus som en forebild.

Jonatan Edsmyr:

— Genom kursen Viga tro tar jag plats i en
milj6 dar jag far jobba utatriktat och kdnner
att jag behovs. Jag far mojlighet att vara verk-
sam dir jag vill. Genom att anta utmaningen
att mota manniskor just dir de ar kan jag
sjalv utvecklas och vixa som manniska.




TEMAKURSER

- deltidsstudier med sarskilda inriktningar

Erik Andersson:

— Temakurserna pa folkhogskolan ger mig mental
stimulans, intressen och ny kunskap att ta med
hem, ldsa mer om och uppticka nya aspekter. Livet
med folkhégskolan skinker hilsosam ordning och
rytm at livet. Ett varmt kamratskap i gruppen utgor
grund for ett nytt nitverk sent 1 livet.

Monica Lundin:

— Jag gillar att studera och vixa utan tentakrav. Pa
folkh6gskolan blandas manniskor i olika aldrar fran
olika kulturer. Det tycker jag ar harligt. Lararna ar
sa roliga och inspirerande och jag far energi. Under
temat Japan 6kades min allminbildning avsevirt
om ett land som tidigare kindes obekant och lite
frimmande. Mina vinner fragar vad jag ska bli nir
jag blir stor och det tar jag som en komplimang,

Start 31 ang 2010 & 18 jan 2011

Detta dr en kurs for dig som har kunskaper och
erfarenheter fran ett langt arbetsliv men som nu
har tid 6ver for att forkovra dig i trevlig gemen-
skap och trivsam miljo.

En till tva dagar i veckan, pa dagtid, deltar du 1
foreldsningar och seminarier av hég kvalitet.

Kommande teman presenteras pa skolans hem-
sida, sa snart de 4r klara. Under ldsaret 2009-
2010 handlade temastudierna om Norden.

Ansdkan

Savil etablerade som nya elever ar vilkomna till
ett nytt spannande lasar pa temalinjen!




ATT SOKATILL FOLKHOGSKOLAN

- om antagningkrav, kostnader m.m.

For folkhbgskolor finns ingen central antagningsen-
het som for t.ex. hogskolor i Sverige. Du maste dar-
tor soka direkt till respektive folkhdgskola. For att
s6ka till Karlskoga Folkhogskola skriver du enklast
ut en ansokningsblankett fran hemsidan, fyller 1 och
postar den sedan tillsammans med de bilagor som
folkh6gskolan vill ha in med ansékan.

Det finns inga generella antagningskrav pé folk-
hégskolans kurser, eftersom det finns kurser pa sa
manga nivaer. Pa Allmin linje stills normalt inga
formella antagningskrav. De studerande startar pa
olika nivaer, beroende pa férkunskaper och tidigare
studier. Darfor dr det viktigt att du skickar in ditt se-
naste skolbetyg, eftersom folkhogskolan vill veta vad
du gjort tidigare och vad du behéver komplettera f6r
att uppna dina studiemal.

Pa 6vriga ubildningar stélls ibland vissa antagnings-
krav. Det kan vara krav pa tidigare studier, prakti-
kerfarenheter eller arbetsprover. Information om
antagningskrav for en speciell utbildning hittar du pa
hemsidan.

Sjilva undervisningen pa folkhogskolan dr avgiftsfri.
Diremot far deltagare betala for kurslitteratur, stu-
diematerial, studieresor, lunch m.m. Du som viljer
att bo pa internat betalar dven for kost och logi. For
detaljer om kostnader for resp. utbildning, besok
hemsidan: www.karlskogafolkhogskola.se. Dir hittar
du dven kontaktpersoner f6r de olika utbildningarna.




MER OM SKOLAN

- en milj6 att trivas och utvecklas 1

Varje ar mots ca 225 deltagare pa skolans langa utbildningar
fran olika linder, varav ett 70-tal studerande bor pa skolans
internat. Att leva internatliv pa en folkhogskola gor studi-
erna till mer 4n skola. Du blir en del av en skon gemenskap
samtidigt som du far ett eget boende.

Folkhogskolan har ett bra lige med narhet till statskar-

nan och 1 naturskon miljé med utsikt 6ver sjon Mockeln.
Idrottshall, strovomraden, motionsspar och badmoijligheter
finns i direkt anslutning till skolan.

Karlskoga folkhogskola har Svenska Missionskyrkan som
huvudman och verksamheten drivs med en kristen grund-
syn pa manniskan och samhallet. Demokrati, lirande och
personlig utveckling ér folkbildningens kannetecken, liksom
grundvirden som alla minniskors lika viarde och jamstalld-
het mellan kénen.

Folkhogskolan erbjuder en milj6 fri fran droger och alkohol.
Skolan vill vara en plats for aktivitet, sbkande och tinkande.
Hir finns viljan till en fri och éppen diskussion!

Lds mer pa var hemsida: www.karlskogafolfhogskola.se
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KONFERENS

- tor stora och sma grupper

Vi kan erbjuda en annorlunda och kreativ konferensmiljé, mitt
1 folkh6gskolevimlet.

I samarbete med organisationer, féretag och offentlig forvalt-
ning genomfor vi varje ar en mangfald av konferenser och
korta kurser. Onskar ni ordna ett arrangemang i egen regi kan
ni med fordel utnyttja vara moderna och vilutrustade lokaler
samt mat- och logimaojligheter.

Till Karlskoga Folkhogskola kommer bade sma och stora
grupper, upp till 250 personer. Sommartid tar vi arligen emot
stora familje-, konfirmations- och idrottsliger. Utrymmen
finns dven for att ordna mindre utstallningar. Vart Mediecen-
ter som bl.a innehaller vilutrustade och professionella inspel-
ningsstudior samt datasal, kan med férdel hyras for kurser i
bl.a ljudteknik, inspelning eller musikdata.

Kontakta oss girna for en diskussion om era behov:
Tel: 0586-646 03 eller www.karlskogakonferens.se

Exempel pa konferenser och kurser:
Forenings- och styrelseutbildningar
Personalutbildningar
Handikappkurser
Konfirmationsliger

Fackliga kurser

Traningslager

Datakurser

Idrottslager

Kurs i ljudteknik eller musikdata
Skaparhelg

Musikliger




VANDRARHEM

- prisvarda rum nira naturen

Du som ir pa resa, borta i jobbet, pa besok hos
traingbodda slaktingar eller pa uppticktsresa
som turist; nar det handlar om var man bor bist
erbjuder Karlskoga folkhégskola ett attraktivt
alternativ.

Vart vandrarhem ér beldget 1 vacker och avkopp-
lande natur vid stranden av sjon Mockeln. Hir
finns rymliga, ljusa, trivsamma rum, funktionella
koksutrymmen, narhet till kollektiva kommuni-
kationer och till natten, rogivande tystnad.

Katrlskogas mest prisvirda vandrarhem har 95
rum, sommartid finns ca 200 biaddar. Vi ir an-
slutna till SVIE, Sveriges Vandrarhem i Férening,

Alla rum har egen dusch och toalett samt ar
djur- och r6kfria. De flesta rum dr handikapp-
anpassade och ligger 1 markplan. Vi har dven

12 rum med hotellstandard. Vandrarhemmet ar
beliget nira bad, badhus och stora grénomraden
med bland annat fotbollsplan. Med andra ord ett
utmirkt alternativ f6r familjer, idrottsgrupper,

toreningar av olika slag, skolor eller triningsla-
ger! Sedan starten 2002 har vi haft néjda gister
fran hela virlden.

Vi har 6ppet hela aret!

Vilkommen med din bokning pi telefon: 0586-
646 00. Du kan ocksa gora en bokningsforfragan
pa hemsidan: www.karlskogavandrarhem.se




RESTAURANG UDDEN

- lunch, bokningar och catering

Restaurang Udden dr Karlskoga folkhdgskolas
restaurang, Den invigdes hosten 2008 med ett helt
nytt och modernt kk samt matsalar; Stora mat-
salen med plats for 220 sittande gister samt Lilla
matsalen med plats f6r upp till 20 sittande mat-
gister. Det dr en estetisk miljo, dir stor omsorg
lagts pa inredningens firgsittning och méblernas
design. Bada matsalarna dr ljusa och inbjudande
med fonsterviggar ritt ut mot naturen. Varje dag
ater 6ver 200 elever, skolpersonal och gister lunch
1 restaurang Udden.

Men restaurangen ir inte bara till f6r skolans
behov. Ar det dags att ordna fest, lunch fér en
bussresa, personalfest, fodelsedagsfirande, jubi-
larer eller annat? Tillsammans med vir kokschef
planerar du festens detaljer, allt frin menyer och

drycker till utsmyckning av lokalerna.

Vi kan ocksa sta till tjanst med catering, Vi
erbjuder kalla och varma bufféer, tartor m.m.
Titta in pa var hemsida for aktuellt utbud:
www.karlskogafolkhogskola.se/restaurang

Du ir dven vilkommen till Restaurang
Udden f6r att kpa en lunchlada. Vid storre
gruppet, ring och bestill fére kl. 10.00.
Telefon: 0586-646 16.




Valkommen till oss!

www.karlskogatolkhogskola.se

Rektor Lindholms vig 23
091 44 Karlskoga
Tel: 0586-646 00
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